
и интересные люди 

специально для первокурсников 



ВПЕРЁД, К ПОБЕДЕ!!! 



Весенний выпуск 
 Мы давно с Тобой не общались, дорогой наш 

первокурсник.  

 Прошли Олимпийские и Паралимпийские 
игры. Мы все с восхищением следили за 
великой работой спортсменов. 

 Главная победа – это победить свои 
недостатки. 

 Сегодня я,  Недумалка, пригласил интересных 
людей, которые тоже умеют побеждать. 

 Послушай их короткие слова, обращённые 
именно Тебе.  



Анна Гаврилова 

 кандидат биологических 
наук, доцент кафедры 
физики и прикладной 
механики Нижегородской 
государственной 
сельскохозяйственной 
академии, 

 руководитель СНО 
(студенческого научного 
общества) инженерного 
факультета. 

 



Родилась и выросла в Астрахани 
 

 
Уважаемые друзья!  
Дорогие   коллеги!  

У вас есть огромный стимул 
продолжать прекрасное дело 
образования Человека − это и 

воспитание, и обучение 
самообразованию, это умение гореть 

самому и зажигать сердца других 
жаждой познания, поиска Истины. 

Быть честным пред самим собой − 
это значит быть готовым защищать 

свои научные результаты, отстаивать 
свою точку зрения, даже, если она не 

всегда совпадает со мнением 
большинства (вспомните примеры 
прекрасных русских ученых: С. С. 
Четверикова, А. Л. Чижевского) 



   
 
 
 
Педагог- психолог СОШ № 45, 
выпускница АСПК 2008 года 
 

            Грант мэра  Галина Гуськова 



Смело иди к цели 
 Очень важно 

научиться 
действовать. 

 Составляй список 
важных дел и 
действуй 

 Знай, дорогу 
осилит идущий 

 Вставай, иди и 
делай свою Жизнь 



Ольга Кузьмина 



Ольга Кузьмина - выпускница АСПК, 2009 г.,  
куратор федерального проекта «Технология добра» 

 

Каждый человек в нашей жизни – это 
Учитель для нас  

Зачастую не задумываясь, в свою 
жизнь мы привлекаем именно тех 
людей и события, через которые 

должны чему-то научиться, через 
которое происходит наше развитие 

как личности.  

Но главное понять, что 
произошедшее – это великий шанс 

усвоить урок, поблагодарить 
судьбу, поверить, что это на пользу, 

и пойти дальше.  
 
 
 

Найди  своего Учителя 
 



Иван Малышев,  
студент 3 А группы 

Хочу пожелать  удачи в 
дальнейшей учебе и 
профессиональной 
деятельности . 
Пусть  Удача сопутствует во 
всем, потому что вы 
выбрали одну из самых 
лучших профессий - 
Учитель. 
Не бойтесь ошибаться, 
учитесь задавать вопросы 



СОВЕТы НЕДУМАЛКИ И ЕГО ГОСТЕЙ 

ВСЁ  В  ТВОИХ  РУКАХ 

 

№ 3.    Ставь перед     
собой ЦЕЛИ 

№ 4.   Будь честным 
перед самим собой 

№ 5.  Учись у других 

№ 6.  Задавай вопросы 

 



ДО НОВЫХ ВСТРЕЧ 


